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Das ist richtig gut... an so mobile Entspannungslosungen hab
ich nie gedacht! Werd mir das auf jeden ..In: Wohin, wenn man
einfach mal raus muss?

vor 8 Monaten

Hi Kennt ihr das, wenn man am Wochenende einfach das Bedurfnis
hat, raus aus der Wohnung zu komme ..In: Wohin, wenn man
einfach mal raus muss?

vor 8 Monaten

Vielen Dank :) das ergibt tatsachlich ein rundes Bild fur
mich. Die Infos uber die Verbindungen und ..In: Wieso wache ich
standig mit Muskelverspannungen auf?

vor 8 Monaten

Das klingt tatsachlich nach einer einfachen Idee, die ich mal
ausprobieren konnte. Ich bin generell ..In: Wieso wache ich
standig mit Muskelverspannungen auf?
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Guten Morgen in die Runde ich frage mich schon seit Wochen,

warum ich fast jeden Tag mit einem vers ..In: Wieso wache ich

standig mit Muskelverspannungen auf?
vor 8 Monaten
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