Parksport 2024


https://www.freunde-des-eichtalparks.de/2024/04/parksport-2024/
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Pressemitteilung Parksport im Eichtalpark, Wandsbek

Parksport fur alle! Start im groflten Park des Wandsbeker
Kerngebiets — dem Eichtalpark. Direkt neben dem beliebten
Parkspielplatz finden Anwohner und Besucher des Parks, ganz
gleich welchen Alters oder Herkunft, ob mit oder ohne Handikap
zu mehr Bewegung und Spielspall, kostenlos und ohne Anmeldung.
Das vielfaltige Angebot aus bekannten und neuen Spielgeraten
ladt zu einem spannenden Parkbesuch mit der ganzen Familie
ein.

Ein paar Runden Wikinger-Schach oder Boule, Disc-Golf, Wurf-
und Geschicklichkeits-Ubungen, alles drin, um im Griinen zu
entspannen. Da kann auch die Oma am Rollator mitmischen, statt
nur zuzuschauen. Die Kleinen kommen groB raus beim Kicken oder
haben Spall mit dem Schwungtuch. Kleine Teams aus Jung und Alt
finden sich schnell zusammen und aus dem Spielkontakt kann
sich mehr entwickeln: Kennenlernen und Austausch mit Nachbarn.
Auch so geht Inklusion.



